CENTRE
DEPARTEMENTAL
GERIATRIQUE DE L'INDRE

Centre d’Accueil de“Jour

- CHATEAUROQUX - \

Maladie d’Alzheimer
ou troubles apparentés

Accueil en journée ou demi-journée

Quartier Saint Denis - 1 Chemin du Lavoir
36000 Chateauroux

Contactez-nous au 06 42 55 60 11
accueildejour@cdgi36.fr




Une équipe pluridisciplinaire
Médecin gériatre
Psychologue
Infirmiére Référente
Aides Médico-Psychologiques

Objectifs de prise en charge

* Stimuler 'autonomie * Offrir un temps de répit
dans les actes de la vie aux aidants familiaux ;
quotidienne ; « Faciliter une éventuelle

» Maintenir les capacités admission ultérieure
cognitives ; en institution.

* Préserver le lien social ;

Une journée type iyl
9h15 - 10h00 Transport des personnes

du domicile au centre ;
10h00 - 10h30  Accueil / Prise de contact @
autour d’un café ;
10h30 - 11h30 Ateliers thérapeutiques / Activités diverses ;
11h30 - 12h00 Aide a la préparation du repas,
dressage de la table ; “"
12h00 - 13h00 Repas thérapeutique en commun,
en présence du personnel ;

13h00 - 14h00 Temps de repos ou activités calmes ;

14h00 - 15h30  Ateliers thérapeutiques / ‘ J
Activités diverses ; -
15h30 - 16h00 Godter, discussion ; <

16h00 - 16h30 Retour au domicile.

Aides financieres possibles
Allocation Personnalisée d’Autonomie a Domicile.
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Etablissements Publics d’Accompagnement Gériatrique




